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Příloha k VZ – Empatický simulátor stáří + simulátor stáří
Obecné požadavky: 
Není-li uvedeno jinak a je-li pro daný simulátor relevantní, je požadováno:
· nejnovější verze,
· [bookmark: _GoBack]uvedené parametry jsou minimální z hlediska kvalitativních požadavků zadavatele.
Určení:
a) Empatický simulátor stáří určený pro studenty 
Oblek, který pomocí různých závaží a omezení nasimuluje sníženou hybnost a další různé obtíže, která senior denně při pohybu zažívá.
b) Simulátor stáří
Za pomocí brýlí, obvazů, fixací, špuntů do uší a činek jsou prezentovány různé zdravotní potíže.
Specifikace:
· pro potřeby pochopení potřeb pacienta/ klienta v seniorském věku.
· Brýle představují oční vady, které seniorům znemožňují například čtení, řízení automobilů. 
· Rukavice na pravé i levé ruce omezují pohyblivost rukou, dochází také ke ztrátě citu v prstech. (prstové omezovače (pro obě ruce) - omezují pohyb prstových kloubů a dodávají na nemotornost).
· Hůl demonstruje problémy s chůzi, kterou mají senioři hlavně kvůli revmatickému onemocnění či osteoporóze.
· Obuv ztěžující chůzi
· Ortézy a fixace jsou připevnitelné na záda, kolenní i loketní kloub a simulují sníženou pohyblivost. 
· Závaží prezentující svalovou ochablost.
Praktické využití:
· simulace zhoršené vidění,
· simulace nedoslýchavosti, 
· špatné pohyblivosti, 
· snížení hmatové citlivosti, 
· stimulace ztuhlosti kloubů, úbytek svalové síly.
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