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PRUVODNIi ZPRAVA

Na plochach s rizikem padu ve smyslu nafizeni vliady €. 362/2005 Sb., o blizsich poZadavcich na
bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci na pracovistich s nebezpecim padu z vysky nebo do hloubky
je navrieny systém zachyceni padu a zadrZovaci systém uréeny pro pohyb ve smyslu CSN EN 363.

Navrh je vypracovan v souladu s pozadavky CSN P CEN/TS 16415 (83 2630) Doporuceni pro kotvici
zafizeni v pfipadé pouZiti vice neZ jednou osobou soucasné a s prihlédnutim k €SN EN 795
Prostfedky ochrany osob proti padu — Kotvici zafizeni a ve vztahu k €SN EN 363 Prostfedky ochrany
proti padu — Systémy ochrany osob proti padu (navrh vychazi i z €SN 73 1901 Navrhovani stfech —
Zakladni ustanoveni).

Vykres obsahuje oznaéeni ploch s rizikem padu ve smyslu § 3, odst. 4, pism. a) nafizeni vlady CR ¢&.

362/2005 Sh. o blizsich poZadavcich na bezpe¢nost a ochranu zdravi pfi praci na pracovistich s
nebezpecim padu z vysky nebo do hloubky.

Kotvici zaFizeni je navrZeno jako systém zachyceni padu — na fesené plose miuze dojit k padu, ktery
bude bezpecné zachycen, pfipadné na uréenych plochach jako systém zadrzeni padu.

Navrh systému pro bezpecnou udrzbu stfechy a zafizeni umisténych na stfese je vypracovan pro zadavatele ve
smyslu § 159 odst. 2) zdkona €. 350/2012 Sh., kterym se méni zakon ¢. 183/2006 Sb. o Uzemnim planu a
stavebnim Fadu.

Podle § 158 zédkona ¢. 350/2012 Sb., kterym se méni zakon ¢. 183/2006 Sb. o Uzemnim pladnu a stavebnim radu
neni vyZzadovano opravnéni pro vypracovani tohoto navrhu ve smyslu zédkona ¢. 360/1992 Sh., o vykonu
povolani autorizovanych architektd a o vykonu povolani autorizovanych inZenyri a technikl cCinnych ve
vystavbé, ve znéni pozdéjsich predpisa.

Navrh podiéha odsouhlaseni HIP.
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1. PREDPOKLADANE PRACOVNI AKTIVITY NA PLOSE S RIZIKEM PADU

1.1 Pohyb pfi nezabezpedeném okraji stfesniho plasté pfi provadéni udrzby/udrzovacich praci.

1.2 Pohyb pfi udrzbé streSniho plasté a zafizeni na stfeSe umisténych.

1.3 Udrzba svétlikd a otvord nechranénych proti propadnuti.

1.4 Kontrola a udrZba zafizeni na ochranu pfed bleskem — viz &l. 5.6.7 CSN 73 1901 Navrhovani
stfech — Zakladni ustanoveni.

1.5 Cinnosti pfi udriovacich pracich — viz nafizeni vlady ¢. 591/2006Sb. o blizsich minimalnich
poZadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci na stavenistich (dle stavebniho zdkona
je misto, kde se provadi udrZzovaci prace je stavenistém — viz § 3, odst. 3 stavebniho zadkona).

1.6 Dalsi aktivity na plochach s rizikem mozného padu — viz nafizeni vlady €. 362/2005 Sb. o blizsich
poZadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci na pracovistich s nebezpedim padu z
vysky nebo do hloubky a zak. ¢. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalsi  pozadavky
bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci v pracovnéprdvnich vztazich a o zajisténi bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi ¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy, ve znéni
provadécich predpisa.

2. NAVRZENY zPUSOB RESENi KOTVICIHO ZARIZENi

2.1Reseni - Osazeni kotviciho zafizeni s pfenosnym poddajnym kotvicim vedenim v provedeni
textilni lano dle CSN P CEN/TS 16415 (83 2630) a s pfihlédnutim k €SN EN 795 Prostfedky
ochrany osob proti paddu — Kotvici zafizeni.

Jednotlivé kotvici prvky lze vmisté prace propojit poddajnym kotvicim vedenim
v provedeni textilni systémové pfenosné lano a to tak, Ze vidy musi byt propojeny nejméné 2
kotvici body v misté prace. Pracovnik se jisti k tomuto pfenosnému poddajnému kotvicimu
vedeni, nebo tam, kde je to mozné pfimo k jednotlivym kotvicim bod{m.

3. URCENIi TYPU VYROBKU A DALSIi POZADAVKY A INFORMACE K NAVRZENEMU KOTVICIiMU
ZARIZENI (materidlové, technologické, konstrukéni, vzhledové uréeni i provozni Fedeni stfech v
souladu s €l. 6.3 CSN 73 1901 Navrhovani stfech).

3.1 Kotvici zafizeni typu C, dle CSN EN 795 véetné komponent(, poddajné kotvici vedeni -
nerezové lano 6 mm, pripadné prenosné poddajné kotvici vedeni v provedeni textilni lano.

3.2 Instalac¢ni firma je povinna ovérit skladbu stfesSniho plasté.

3.3 Vyska kotvicich prvkd bude upfesnéna s ohledem na skutecnou vysku stfesniho souvrstvi
v misté osazeni kotvicich prvkd.

3.4 Zhotovitel je povinen ovéfit stresni skladby, zejména vysku stfesniho souvrstvi a pfipadné
upravit délky kotvicich prvka.

3.5 Zpracovatel vyrobné technické, montazni ,,dodavatelskd” dokumentace je povinen ovéfit
skutecnosti zde uvedené, zejména s ohledem na zmény v dalSich stupnich a Upravach
projektové dokumentace stavby. Autor tohoto navrhu nerudi za vyrobné technickou,
montazni ,,dodavatelskou” dokumentaci, kterou neodsouhlasil.

3.6 Systém je navrien tak, aby v maximalni mife vyloucil moznost padu do spojovaciho
prostredku.



3.7 Kotvici zafizeni v€etné poddajného kotviciho vedeni je nutné chranit pred pfipadnym vlivem
sesouvajiciho se snéhu, napf. osazenim snéhovych zabran.

3.8 HIP posoudi nutnost napojeni kotviciho zafizeni na zafizeni ur¢eného k ochrané pred
bleskem — viz CSN EN 62305-1 Ochrana pred bleskem - Cast 1: Obecné principy.

4. URCENi NAVRZENEHO KOTVICIHO ZARIZENi A PRVKU PRO VEREJNOU SOUTEZ

4.1 Kotvici zaFizeni a prvky typu C dle CSN EN 795 Prostiedky ochrany osob proti padu - Kotvici
zafizeni a dle CSN P CEN/TS 16415 (83 2630) Prostfedky ochrany osob proti padu - Kotvici
zafizeni - Doporuceni pro kotvici zafizeni v pfipadé pouZiti vice nez jednou osobou soucasné
uréené k mechanickému upevnéni kotviciho zafizeni na stfe$ni nosnou ZB desku a na TR plech.

Napftiklad vyrobky uvedené na trh pod obchodnim nazvem: CRYSTAL® 500/600A, které ve
smyslu prilohy B €SN 73 1901, €. B. 1.16 nejsou vyrobeny z material( dobfe vedoucich teplo.
Systémové kotvici zafizeni typu C dle CSN P CEN/TS 16415 (83 2630) a dle CSN EN 795
vyrobené z nekorodujici oceli t¥idy minimalné A2 jakosti 1.4301 CSN 10088-1, které ve smyslu
prilohy B €SN 73 1901, €l. B. 1.16. nevytvarFi tepelné mosty, s moznosti propojeni systémovym
pfenosnym poddajnym kotvicim vedenim v provedeni textilni lano.

4.2 Staticka pevnost kotviciho zafizeni ve sméru predpokladaného padu: samostatné/stredové
kotvici prvky: 12 kN, koncové prvky 13 kN.

5. ZPUSOB POUZITi KOTVICIHO ZARIZENIi DLE CSN EN 363

5.1 NAVRZENY SYSTEM JE URCEN VYLUCNE JAKO ZACHYCOVACI A ZADRZOVACI

SYSTEM VE SMYSLU CL. 3.2.1.1 a2 3.2.1.5 €SN EN 363. SYSTEM NENi URCEN JAKO PRACOVNI
POLOHOVACI SYSTEM A SYSTEM LANOVEHO PRiSTUPU.

6. POZADAVKY A STANDARDY NAVRZENEHO RESENi KOTVICIHO ZARIZENI

6.1 Kotvici zafizeni a prvky budou provedeny z oceli tfidy min. A2 jakosti 1.4301, CSN 10088-1.

6.2 Kotvici prvky a zafizeni budou certifikovany dle CSN EN 795 Prostiedky ochrany osob proti
padu — Kotvici zfizeni a CSN P CEN/TS 16415 (83 2630) Doporuéeni pro kotvici zafizeni
v piipadé poufiti vice ne? jednou osobou soucasné a s pfihlédnutim k CSN EN 795 Prostfedky
ochrany osob proti padu — Kotvici zafizeni.

6.3 Vyrobcem/dovozcem bude vydano prohlaseni o shodé dle zakona ¢. 102/2001 Sb. o obecné
bezpecnosti vyrobkl a o zméné nékterych zakonl (zdkon o obecné bezpecnosti vyrobka).

6.4 Ve smyslu pfilohy B, €. B1.16 CSN 73 1901 budou pro prostup stienim plastém vylouceny
materidly dobre vedouci teplo.

6.5 Budou dodrzeny technické poZzadavky dle zakona ¢. 22/1997 Sb., o technickych pozadavcich na
vyrobky a 0 zméné a doplnéni nékterych zakonu.

6.6 Bude doloZeno prohlaseni o vlastnostech podle Pfilohy Il Natizeni EU ¢. 305/2011, (Nafizeni o
stavebnich vyrobcich).

6.7 Zplsob upevnéni daného kotviciho prvku na nosnou konstrukci bude doloZzen zkouskami
akreditované laboratore, nebo bude doloZen vypocet upevnéni kotviciho prvku na nosnou
konstrukci od kvalifikovaného inZenyra v souladu s pozadavky CSN EN 795 Prostiedky ochrany
osob proti padu - Kotvici zafizeni a CSN EN 1090-1+A1 Provadéni ocelovych konstrukei a



hlinikovych konstrukci Cast 1. PoZadavky na posouzeni shody konstrukénich dili a § 8 odst. 1)
¢l. a) vyhl. €. 268/2009 Sbh. o technickych pozadavcich na stavby.

6.8 Budou stanoveny terminy (nejméné 1x roéné — viz €l. 4.4, pismeno b CSN EN 365) pro
periodické prohlidky dle CSN P CEN/TS 16415 (83 2630) Doporuéeni pro kotvici zafizeni
v pfipadé poufiti vice neZ jednou osobou soucasné a s prihlédnutim k CSN EN 795 Prostfedky
ochrany osob proti padu — Kotvici zafizeni a dle pokynd vyrobce a dle CSN EN 365.

6.9 Bude dodrZen pozadavek § 3, odst. 4, pismeno a) naft. vl. ¢. 362/2005 Sb: Ochranu proti padu
neni nutné provadét na souvislé plose, jejiz sklon od vodorovné roviny nepresahuje 10 stupnd,
pokud pracovisté, popfipadé pristupovd komunikace jsou vymezeny vhodnou ochranou,
napriklad zabranou umisténou nejméné 1,5 m od kraje, na némz hrozi riziko padu.

6.10 Pravidla pro pouzivani kotviciho zafizeni a pro préci ve vySce budou zapracovany do

Provozniho fadu stfechy — viz CSN 73 1901 Navrhovani stiech — Zakladni ustanoveni.

6.11 Bude posouzena nutnost napojeni na zafizeni uréené k ochrané pred bleskem.

7. MINIMALNi POZADOVANY OBSAH INSTALACNi DOKUMENTACE - VIZ PRILOHA A. 2 €SN
EN795

Adresa a umisténi instalace;

Nazev a dresu instalaéni spolecnosti;

Jméno osoby, ktera se stara o instalaci;

Identifikaci vyrobku (vyrobce kotviciho zatizeni, typ, model/druh);

Upevniovaci zafizeni (vyrobce, vyrobek, pfipadné povolené napéti a smykové sily);

Schématicky plan instalace, napf. stfechy a vyznamné uZivatelské informace, jako umisténi

kotvicich bod( (napf. vyznamné v pripadé snézeni);

Podepsané prohlaseni, Zze kotvici zafizeni:

- bylo instalovano podle instalacnich instrukci vyrobce,

- bylo provedeno dle planu, bylo pfipevnéno k uréenému podkladu,

- bylo pfipevnéno, jak je uvedeno v instalacnim navodu vyrobce a bylo vybaveno
v souladu s informacemi vyrobce,

- bylo dodéno s fotografickou dokumentaci, kotvici body budou na fotografiich oznaceny
Cisly.

- Pokyny pro udrzbu a bezpecéné pouzivani kotviciho zafizeni

8. DALSi POZADAVKY NA INSTALACI KOTVICIHO ZARIZENi

8.1 Pfi jisténi pfimo na samostatny kotvici prvek moznost jiSténi nejméné 3 osob.

8.2 Pfi jisténi na poddajné kotvici vedeni moznost jisténi nejméné 2 osob.

8.3 Kotvici prvky budou mechanicky upevnény stiesni nosnou ZB desku a na TR plech. Vysgka
kotvicich prvkd nad urovni krytiny bude nejméné 150mm (povlakova krytina se prevede
nejméné do vysky 150 mm nad povrch stiechy — viz Piiloha B, ¢l. B.1.4 CSN 73 1901).

8.4 Navrh nedovoluje zaménu prvkl nebo komponentu. Kotvici zafizeni a kotvici prvky véetné
poddajného kotviciho zafizeni jsou navrzeny jako celek.

8.5 Pfi pouziti poddajného kotviciho vedeni dodrzet certifikaci na typ C dle CSN EN 795.

8.6 Pripadné zmény je nutné konzultovat s autorem tohoto navrhu.

8.7 Po dokonceni instalace musi byt provedena vychozi prohlidka opravnénou osobou.



10.

PREHLED POUZITYCH TECHNICKYCH PREDPISU

CSN P CEN/TS 16415 (83 2630) Prostiedky ochrany osob proti padu - Kotvici zafizeni —
Doporuceni pro kotvici zafizeni v pfipadé pouzZiti vice neZz jednou osobou soucasné
s pfihlédnutim k CSN EN 795 prostiedky ochrany osob proti padu — Kotvici zatizen;

CSN EN 1090-1+A1 Provadéni ocelovych konstrukci a hlinikovych konstrukef;

CSN EN 517 Prefabrikované pfislu$enstvi pro stfe$ni krytiny — Bezpeénostni stfesni haky;

CSN EN 516 Prefabrikované ptisludenstvi pro stfedni krytiny — Zafizeni pro pfistup na stfechu —
Lavky, ploSiny a stupné;

CSN EN 362 Osobni ochranné prosttedky proti padéim z vysky — Spojky;

CSN EN 1497 Prostfedky ochrany osob proti padu — Zachranné postroje;

CSN EN 355 Osobni ochranné prosttedky proti padéim z vysky — Tlumicée padu;

CSN EN 358 Osobni ochranné prostiedky pro pracovni polohovani a prevenci pada z vysky —
Pasy pro pracovni polohovani a zadrzeni a pracovni polohovaci a spojovaci prostredky;

CSN EN 363 Prostfedky ochrany osob proti padu — Systémy ochrany osob proti padu;

CSN 73 1901 Navrhovani stfech — zakladni ustanoveni;

CSN 74 3282 Pevné zebiiky pro stavby;

CSN EN 365 Osobni ochranné prostfedky proti padim z vysky — Veobecné pozadavky na
navody k pouZivani, udrzbé, periodické prohlidce, opravé, znaceni a baleni.

PREHLED POUZITYCH ZAKONNYCH PREDPISU

Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) ¢. 305/2011, kterym se stanovi harmonizované
podminky pro uvadéni stavebnich vyrobkd na trh a kterym se zruSuje smérnice Rady
89/106/EHS,

zdkon €. 350/2012 Sb., kterym se méni zdkon ¢. 183/2006 Sb. o Uzemnim planu a stavebnim
fadu v platném znéni,

vyhl. ¢. 268/2009 Sb., o technickych poZadavcich na stavby,

nafizeni ¢. 11/2014 Sb., kterym se stanovi obecné poZadavky na vyuZivani Gzemi a technické
pozadavky na stavby v hlavnim mésté Praze,

vyhl. €. 62/2013 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 499/2006 Sb. o dokumentaci staveb v platném
znéni,

naf. vl. ¢. 362/2005 Sb., o blizSich poZadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pti praci na
pracovistich s nebezpecim padu z vysky nebo do hloubky,

naf. vl. ¢. 21/2002 Sb., kterym se stanovi technické pozadavky na osobni ochranné prostredky,
zadkon €. 22/1997 Sb., o technickych poZzadavcich na vyrobky a o zméné a doplnéni nékterych
zakonq,

zadkon €. 102/2001 Sb. o obecné bezpecnosti vyrobkl a 0 zméné nékterych zakon (zakon

0 obecné bezpecnosti vyrobku), zejména § 156, odst. 1, v platném znéni.

11. VSEOBECNA UPOZORNENI



Odchylky od norem obecné nejsou pfipustné, protoze se jedna o zakladni pozadavek na stavby —
bezpecnost pfi uzivani viz § 8 pism. e) a § 55, odst. 2 vyhlasky ¢. 268/2009 Sb. o technickych
pozadavcich na stavby;

Vzhledem k odpovédnosti za spravnost, celistvost, tiplnost a bezpecnost navrhu (viz § 159, odst.
2) zakona €. 350/2012 Sb., kterym se méni zakon ¢. 183/2006 Sb. o izemnim planu a stavebnim
fadu), je nezbytné vSsechny zmény a Upravy konzultovat s autorem této dokumentace.

Autor této dokumentace neruci za zmény, které nastanou zménou dokumentace

nebo stavby, které s nim nebyly konzultovany.

12. DALSi POZADAVKY NA INSTALACI A UZiVANi NAVRZENEHO KOTVICIHO ZARIZENI

Ve smyslu CSN 73 1901 Navrhovani stiech — Zakladni ustanoveni dle ¢lanku:

- CSN 73 1901 ¢. 4. 2. se potita jen s pohybem poucenych osob. Tato skute¢nost bude vymezena
provoznim fadem,

- €SN 73 1901 ¢&. 5.6.1 bude na stiechu zajistén bezpeény pfistup odpovidajici potiebé provadét
udrzbu a bude umoznén odpovidajici bezpecny pfistup pro provadéni kontroly a udrzby stfechy i
zatizeni umisténych na ni

- SN 73 1901 &. 5. 6. 12 bude v provoznim fadu budovy vymezen okruh pouéenych osob a
provedena pfislusnd opatfeni u vstupu na stfechu,

- CSN 73 1901 ¢&. 6.6 bude autorem dokumentace — navrhu stfechy stanoven reZim prohlidek,
kontrol, udrzby a obnovy,

- dle pfilohy B, CSN 73 1901 ¢&l. B. 1.12 bude vylouéen prostup skladbou stfechy z material(i dobfe
vedoucich teplo.

13.ZAKLADNi PODMINKY INSTALACE NAVRZENEHO SYSTEMU ZACHYCENiM PADU/SYSTEMU
ZADRZENi PADU

13.1 V souladu se znénim nafizeni vlady ¢. 362/2005 Sb., pfilohy, odst. |, bod 3., musi byt splnéno:
Uspordadani, montaz, demontdz, zajisténi stability a Gnosnosti, pouzivani a kontrola navrzeného
systému musi odpovidat této dokumentaci.

13.2 Instalace bude provadéna podle zpracovaného technologického postupu a pod dozorem tak,
aby zaméstnanec konajici praci mohl byt v pfipadé nouze neprodlené vyprostén. Bude provadéna
podle zpracovaného technologického postupu a pod dozorem tak, aby zaméstnanec konajici praci
mohl byt v pfipadé nouze neprodlené vyprostén.

13.3 Instalace a pouzivani kotviciho zafizeni prvk( je povoleno az poté, co si pracovnici provadéjici
instalaci a uzivatelé precetli originalni navod k instalaci a pouzivani.

13.4 Instalacni firma musi byt fadné proskolena a opradvnéna pro montaz danych kotvicich zafizeni
a prvka.

13.5 Montéfti ovéri vhodnost zakladnich material(, na kterych jsou kotvici prvky upevnény.

13.6 Montéfi, ktefi provadéji instalaci, se v pfipadé rizika padu z vySky musi zabezpecit vhodnym
zpusobem. PFi instalaci prvniho kotviciho prvku bude k zajiSténi montérl slouzit stdvajici



konstrukce, pfi montdzi nasledujicich kotvicich prvk(, lIze tyto prvky pouZivat pro pfipadnou
ochranu pred padem. Pokud to nebude technicky mozné, pouziji k zajisténi stavajici konstrukce,
nebo si takové vytvori.

13.7 PFi nepfiznivé povétrnostni situaci je zameéstnavatel povinen zajistit preruseni praci. Za
nepriznivou povétrnostni situaci, ktera vyrazné zvySuje nebezpeci padu nebo sklouznuti, se pfi
pracich ve vyskach povazuje (viz nafizeni vlady ¢. 362/2005 Sb.):

Boute, dést, snézeni nebo tvofeni namrazy. Cerstvy vitr o rychlosti nad 8 m.s-1 (sila vétru 5
stupna Bf) pfi praci na zavéSenych pracovnich ploSinach, pojizdnych leSenich, Zebficich nad 5 m
vysky prace a pfi pouziti zavésu na lané u pracovnich polohovacich systému; v ostatnich pfipadech
silny vitr o rychlosti nad 11 m.s-1 (sila vétru 6 stupnl Bf). Dohlednost v misté prace mensi nez 30
m. Teplota prostfedi béhem provadéni praci nizsi nez -10°C.

14.VZOR VYPOCTU PRETREBNE VYSKY PRO BEZPECNE ZACHYCENI PADU

Prahyb Max. délka presahu Rozvinuty | Vyska osoby | Rezerva Celkem
montazniho lana |spojovaciho prostfedku (mm)|tlumic¢ (mm) (mm) (mm) (mm)
(mm)
800 500 1800 2000 1000 6100
Zpracoval:

Ing. Mojmir Klas, CSc.
znalec v oboru bezpecnosti prace ve stavebnictvi

Mojmir Klas, s.r.o.

Stramberska 1127/28, 742 21 Kopfivnice
ICO: 027 01 553

DIC: CZ02701553

mob.:+420 734 278 824

e-mail: info@mk11.cz,

www.mojmirklas.cz

Ptilohy:
- soupis praci a dodavek
- vykresova Cast
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